
(PNAR) Plan 
Nacional Alto 
Rendimiento 

Formulario de solicitud de ayudas en fisioterapia 
deportiva para deportistas de alto nivel de la 

Federación Española de Halterofilia 

Nombre y apellidos (DNI) 

Federación Territorial (Club) 

Marque los méritos por los que solicita la ayuda: 

Requisitos suficientes: 

 Haber participado en los últimos JJOO y permanecer en activo como atleta

internacional.

 Haber participado en un Campeonato del Mundo absoluto durante ese año o el

anterior.

 Haber participado en un Campeonato de Europa absoluto durante ese año o el

anterior.

Requisitos condicionados: 

 Haber participado en alguna de las concentraciones de la FEH en categoría sub15,

sub17, junior, sub23 o absoluta ese mismo año.

 Tener una marca superior a los 80 puntos élite en categoría absoluta o 75 puntos élite

en categoría júnior durante ese mismo año. La marca debe haberse conseguido en

una jornada supervisada por la FEH, en un Campeonato de España o en un

Campeonato Internacional.

 Haber sido internacional ese mismo año, en categoría sub15, sub17, junior, sub23 o

senior.

Declaro ser conocedor de la dependencia de esta ayuda a la situación 
presupuestaria de la FEH, entendiendo que se podrá cancelar en caso de que la 
partida presupuestaria destinada a esta acción se viera agotada por alguna 
eventualidad. Asimismo, acepto todo lo estipulado en el documento explicativo 
que la FEH ha proporcionado en la circular 1/2019 emitida por la Secretaría 
General. 

Fecha y firma 
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